
1 
 

  

Dott. Alessandro Aleo 
Chinesiologo – Posturologo –   
Massaggiatore Sportivo 
P.IVA 11760030012 
Piazza Lamarmora 24 Ivrea 10015  
Email aleo_alessandro@libero.it 
Cell. 3486254797 

 
 

UNIONE SINDACALE ITALIANA CARABINIERI 
REGIONE PIEMONTE E VALLE D’AOSTA 

 
 

 
 
 
OFFERTA COMMERCIALE STIPULATA TRA:  
 

 

Il Dottor ALEO Alessandro, nato a Ivrea  (TO) il 29.04.1993, ivi residente in via Arduino 134  

e 

 
L’Unione Sindacale Italiana Carabinieri, con sede legale in Roma Viale Castro Pretorio nr. 30, che 

interviene al presente atto nella persona del Segretario Generale Regionale per il Piemonte e Valle 

D’Aosta Leonardo Silvestri, domiciliato per l’incarico presso la sede legale in argomento. 

 
L'USIC accetta l’offerta commerciale proposta dal Dr. ALEO Alessandro, che si allega al presente 

accordo come parte integrante e sostanziale, stipulando quanto segue: 

1. Il Dr. ALEO Alessandro si impegna ad offrire agli iscritti USIC ed ai loro familiari una serie di 

prestazioni sanitarie di seguito meglio indicate: 

● Valutazione posturale (studio del singolo caso per poter programmare la prestazione adeguata); 

● Ginnastica posturale (esercizi specifici contro il dolore e riprogrammazione della postura); 

● Recupero post-infortunio (recupero del tono muscolare nella fase post riabilitativa); 

● Allenamenti personalizzati (aumento massa muscolare; dimagrimento; incremento della forza); 

● Massaggio (decontratturante; chinesiterapia attiva e passiva); 

● Massaggio sportivo (indicato per sportivi, preparazione muscolare pre/post gara o attività 

intensa); 

2. Condizione economiche: 

mailto:aleo_alessandro@libero.it


2 
 

Prestazione 
Tariffario 
normale 

Tariffario applicato ai 
Tesserati USIC ed i loro 
familiari 

Valutazione posturale 

 

Euro 50,00 Euro 35,00 

Ginnastica posturale singola 
seduta 

Euro 30,00 Euro 20,00 

Ginnastica Posturale  

(ciclo di 10 sedute)  

Euro 280,00 Euro 180,00 

Allenamento Personalizzato 
singola seduta 

Euro 30,00 Euro 20,00 

Allenamento Personalizzato  

(ciclo di 10 sedute) 

Euro 280,00 Euro 180,00 

Massaggio Euro 50,00 Euro 35,00 

Massaggio ciclo 5 sedute Euro 225,00 Euro 145,00 

 
 
3. La presente convenzione avrà durata di un anno a decorrere dalla sottoscrizione della stessa. Si 

rinnoverà automaticamente al termine di ogni anno, se non vi sarà da una delle parti formale 

dichiarazione di recesso. Il recesso dovrà pervenire via Pec o raccomandata A/R entro trenta giorni 

dalla scadenza del termine annuale della convenzione alla controparte che oggi firma il presente 

accordo.  

4. Qualsiasi eventuale modifica e/o integrazione del presente accordo sarà possibile a condizione  

che sia concordata per iscritto tra le parti. 

5. USIC si impegna a dare massima diffusione della presente convenzione tra i propri associati ed 

all’interno degli appartenenti dell’Arma dei Carabinieri.   

6. Si specifica che le condizioni proposte costituiscono un segno di riguardo nei confronti degli iscritti 

USIC quali appartenenti all’Arma dei Carabinieri.  

Torno, 22 marzo 2021     
  
      Dottor ALEO Alessandro                                                                  Segretario Generale Regionale                                                                                                           
                                Leonardo SILVESTRI     

                                                                                                         
 
 


